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В центрах «Мой бизнес» начался прием заявок на участие в федеральной программе «Серебряный старт», направленной
на развитие предпринимательского потенциала граждан старшего возраста. Программа реализуется по национальному проекту
«Эффективная и конкурентная экономика» и предусматривает комплексную поддержку, включая образовательные модули,
а также грантовое финансирование бизнес-проектов.

«Сегодня в мире насчитывается 600 млн человек старше 60 лет, а к 2050 году их число достигнет 2,1 млрд. В России 43,8 млн
граждан старше 55 лет — это 30% населения страны. Важно отметить, что современное старшее поколение кардинально
отличается от предыдущих: сегодняшние 60-летние значительно активнее, здоровее, более целеустремленные, чем
их сверстники 20-30 лет назад. Мы сознательно уходим от устаревшей модели, где люди в этом возрасте просто „доживали“,
к принципиально новой парадигме — модели активного долголетия, включающей социальную, культурную и, что крайне
важно, экономическую деятельность. В этих условиях „Серебряный старт“ становится стратегическим проектом,
решающим сразу несколько государственных задач: вовлечение опытных специалистов в экономическую деятельность,
создание новых рабочих мест. Для граждан старшего поколения это возможность превратить профессиональный опыт
в успешный бизнес при полноценной государственной поддержке», — прокомментировала заместитель министра
экономического развития России Татьяна Илюшникова.

Люди старшего поколения обладают богатым жизненным и профессиональным опытом, который при соответствующей
поддержке может быть успешно применен в предпринимательстве, в том числе в социальной сфере, соглашается директор
Фонда региональных социальных программ «Наше будущее» Наталия Зверева.

«Важно, чтобы государственные программы, такие как „Серебряный старт“, обеспечивали для этой аудитории
адаптированное обучение, доступные финансовые инструменты и сопровождение на первых этапах. Фонд „Наше будущее“
на протяжении многих лет поддерживает социальные проекты и видит в старшем поколении важный источник опыта
и знаний, востребованных для развития общества и экономики регионов», — подчеркнула Наталия Зверева.

«Поддержка старшего поколения — одно из приоритетных направлений работы фонда „Выручаем“. Мы помогаем пожилым
людям продуктами и создаем условия для полноценной и активной жизни. Мы рады видеть, как „серебряные“ волонтеры
вдохновляют молодежь примером во время наших благотворительных акций, а проект „Серебряный старт“ открывает
новые горизонты для самореализации. Мы верим, что забота и уважение к старшему поколению — то, что делает нашу
работу действительно человечной», — говорит президент Благотворительного фонда Х5 «Выручаем» Анна Скоробогатова.

Программа стартует 8 октября 2025 года в 20 пилотных регионах, включая Архангельскую, Владимирскую, Волгоградскую,
Кемеровскую, Курскую, Ленинградскую, Омскую, Псковскую, Самарскую, Саратовскую, Томскую, Тульскую области, Красноярский
край, республики Алтай, Башкортостан, Карелия, Крым, Марий Эл, Саха (Якутия) и Чувашскую Республику.

Комплекс мер поддержки включает:

образовательные модули по основам предпринимательства, цифровой грамотности и финансовой безопасности;
грантовую поддержку лучших бизнес-проектов;
консультационное сопровождение опытными наставниками;
сообщество единомышленников для нетворкинга.

Ключевые статистические показатели:

доля предпринимателей 50+ в России составляет 16%;
число ИП старше 60 лет удвоилось за последние годы;
представителями старшей возрастной группы создано 81,1 тыс. новых МСП;
49% компаний готовы трудоустраивать пенсионеров наравне с другими соискателями.

Программа «Серебряный старт» ориентирована на те сферы, где опыт и компетенции людей старшего поколения могут быть
наиболее востребованы. Среди перспективных направлений для начала предпринимательской деятельности:

уход и забота: организация услуг сиделок, сопровождающих лиц, доставка продуктов и лекарств маломобильным
гражданам;
бытовые услуги: ремонт бытовой техники, пошив и ремонт одежды, мелкий ремонт квартир;
туризм и гостеприимство:

гиды-экскурсоводы (в том числе с авторскими маршрутами);
организация гастрономических и этнографических туров;
сдача в аренду дач, комнат или квартир;

образовательные услуги:
репетиторство;
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курсы рукоделия (вязание, шитье, вышивка);
школы кулинарного мастерства; oобучение народным промыслам;

монетизация хобби:
изготовление хендмейд-продукции;
выращивание рассады и саженцев;
создание изделий из дерева, керамики, других материалов.

Эти направления позволяют использовать профессиональный и жизненный опыт людей старшего поколения, а также
их увлечения, превращая их в стабильный источник дохода.

«С психологической точки зрения программа „Серебряный старт“ выполняет важнейшую миссию: она трансформирует
восприятие возраста из социального лимита в ресурс личной силы. Зрелость является периодом „кристаллизованного
интеллекта“, когда накопленный жизненный и профессиональный опыт, эмоциональная мудрость и экспертиза достигают
своего пика. Это представляет собой ключевое конкурентное преимущество, которое невозможно приобрести быстро: оно
формируется десятилетиями. Глубинная задача программы заключается в том, чтобы помочь психологически
трансформировать этот уникальный внутренний ресурс в конкретные внешние достижения. Возраст становится
не барьером, а платформой для уверенного стартапа, фундаментом из надежности, проницательности и устойчивости», —
отметила психолог, кандидат социологических наук, федеральный эксперт программы «Серебряный старт» Анетта Орлова.

«Томская область — регион, который всегда открыт для новых проектов и масштабных инициатив. Мы благодарим
Минэкономразвития России за запуск программы „Серебряный старт“ и предоставленную регионам возможность активно
участвовать в ее реализации. Для нас этот проект — крайне важный и логичный шаг в развитии мер поддержки для людей
старшего поколения. Мы уже видим, как раскрывается их потенциал в качестве волонтеров, экскурсоводов и общественных
деятелей. Теперь пришло время дать импульс реализации их предпринимательской энергии. Уверена, что „Серебряный старт“
станет тем самым катализатором, который поможет нашим мудрым и опытным землякам задуматься о собственном
деле», — прокомментировала в свою очередь директор центра «Мой бизнес» Томской области Ольга Нужная.

Для участия в программе необходимо до 26 сентября 2025 года заполнить заявку на официальном сайте: серебряныйстарт.рф
(http://серебряныйстарт.рф)

Участие бесплатное.

Организаторы и партнеры:

организатор — Минэкономразвития России;
оператор — Национальное агентство «Мой бизнес»;
грантодатели — Благотворительный фонд Х5 «Выручаем», Фонд «Наше будущее»;
партнеры — «Авито», Фонд «Форар»;
информационные партнеры — Союз пенсионеров России, Объясняем. рф, «ФедералПресс».

Программа «Серебряный старт» соответствует мировым тенденциям развития «серебряной» экономики и направлена
на реализацию национальных целей развития Российской Федерации до 2030 года. Проект демонстрирует системный подход
государства к решению демографических вызовов и развитию человеческого капитала.
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